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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Школа 

абитуриента» ориентирована на обучающихся 10-11 классов. 

Актуальность: большинство учащихся не в полной мере владеют 

техникой моделирования реальных ситуаций на языке алгебры, 

составления уравнений и неравенств по условию задачи; исследования 

построенных моделей с использованием аппарата алгебры. Об этом можно 

судить по статистическим данным анализа результатов проведения ЕГЭ: 

решаемость задания, содержащего текстовую задачу, составляет чуть более 

50%. По этим причинам возникает необходимость более глубокого 

изучения традиционного раздела элементарной математики: решение 

текстовых задач. Текстовые задачи требуют от решающего их глубокого 

понимания имеющихся в задаче условий и перевода их на язык 

математического моделирования. Особое значение в этом смысле имеет 

умение смоделировать математически определённые реальные ситуации. 

Практическая значимость: текстовые задачи на движение, работу, 

проценты, задачи на применение математических методов для решения 

содержательных задач из различных областей науки и практики (так 

называемые «задачи с физическим содержанием»). На интерпретацию 

результата, учет реальных ограничений включены в материалы итоговой 

аттестации за курс основной средней школы. Большинство учащихся 

решают такие задачи лишь на репродуктивном уровне. Разработка блока 

«Проценты» обусловлена непродолжительным изучением этой темы на 

начальном этапе основной школы, когда учащиеся в силу своих возрастных 

психофизиологических особенностей еще не могут получить полноценные 

представления о процентах, об их роли в повседневной жизни. В 

дальнейшем глубокого изучения этой темы не предусматривается, 

отсутствует компактное и четкое изложение соответствующей теории 

данного вопроса. Практика показывает, что задачи на проценты вызывают 

затруднения у учащихся и очень многие окончившие школу не имеют 

прочных навыков обращения с процентами в повседневной жизни. 

Понимание процентов и умение производить процентные расчеты, в 

настоящее время необходимы каждому человеку: прикладное значение 

этой темы очень велико и затрагивает финансовую, демографическую, 

экологическую, социологическую и другие стороны нашей жизни. Задачи 

же на концентрацию практически не рассматриваются в школьном курсе 



математики, хотя включены в содержание ЕГЭ. Необходимость 

рассмотрения техники решения текстовых задач на движение и работу 

обусловлена тем, что умение решать такие задачи является одним из 

высших этапов в развитии учащихся и осознании практической сущности 

математики. 

Значимым этапом для формирования и развития умения решать 

текстовые задачи является деятельность учащихся по самостоятельному 

определению вида задач каждого типа, составлению математической 

модели и алгоритма их решения. Таким образом, содержание курса 

охватывает все основные типы текстовых задач.  

Данная программа составлена для работы с обучающимися 10-11 

классов, которые желают овладеть эффективными способами решения 

текстовых задач на «движение», «стоимость», «совместную работу», 

«заполнение резервуара водой», «смеси и сплавы» и т. д.. Моделирование 

условия задачи позволяет ученику устанавливать различные связи и 

отношения между данными и искомыми величинами задачи, осознать идею 

решения, его логику, увидеть различные способы решения задачи, 

обосновывать выбор величин для введения переменных.  

Решение задачи становится для школьников увлекательным занятием 

и значительно повышает интерес к изучению темы курса алгебры «Решение 

текстовых задач различными способами». Деятельность обучающихся 

приобретает более целенаправленный характер и, что самое важное, 

появляется самостоятельность на этапе поиска путей решения задачи, 

который, как известно, вызывает всегда большие затруднения. 

Приобретение определенного опыта решения задач различных типов, 

позволяет ученику получить дополнительную подготовку для сдачи 

экзамена по математике за курс основной школы. 

Курс внеурочной деятельности «Школа абитуриента» реализуется в 

течение учебного года по 1 часу в неделю (34 учебных недель), 34 часа в 

год. 

Целями внеурочной деятельности по программе «Школа 

абитуриента» являются:  

• систематизация и развитие знаний обучающихся о методах, 

приемах, способах решения текстовых задач, их видах;  



• развитие математических знаний, необходимых для применения в 

практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для 

продолжения образования. 

Задачи:  

• научить анализировать текстовые задачи, разбивать их на составные 

части;  

• научить составлять математическую модель текстовой задачи, 

переходить от этой модели к ответам задачи, анализируя жизненную 

ситуацию текста задачи;  

• научить детей решать задачи различными способами и методами, 

что способствует развитию логического мышления у учеников, развивает 

сообразительность, фантазию, интуицию учащихся;  

• научить обосновывать правильность решения задачи, проводить 

проверку, самопроверку, взаимопроверку, формировать умение 

пользоваться различными моделями задачи для поиска её решения; 

• приобщить учащихся к работе с математической литературой. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

Рабочая программа обеспечивает достижение следующих 

результатов внеурочной деятельности:  

Личностные результаты: 

У обучающегося будут сформированы:  

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного 

отношения к урокам математики;  

- понимание роли математических действий в жизни человека;  

- интерес к различным видам учебной деятельности, включая 

элементы предметно-исследовательской деятельности;  

- понимание причин успеха в учебе.  



Обучающийся получит возможность для формирования:  

- интереса к познанию математических фактов, количественных 

отношений, математических зависимостей в окружающем мире;  

- общих представлений о рациональной организации мыслительной 

деятельности;  

- самооценки на основе заданных критериев успешности учебной 

деятельности;  

- представления о значении математики для познания окружающего 

мира. 

метапредметные результаты:  

Обучающийся научится:  

- самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в 

индивидуальной учебной деятельности; выдвигать версии решения 

проблемы, осознавать конечный 5 результат, выбирать средства 

достижения цели из предложенных или их искать самостоятельно;  

- составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполнения творческой работы);  

- подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей 

теоретическую модель;  

- работая по предложенному или самостоятельно составленному 

плану, использовать наряду с основными и дополнительные средства 

(справочная литература, сложные приборы, компьютер);  

- работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и 

с целью деятельности, исправляя ошибки, используя самостоятельно 

подобранные средства (в том числе и Интернет); уметь оценить степень 

успешности своей индивидуальной образовательной деятельности; 

 - давать оценку своим личностным качествам и чертам характера 

(«каков я»), определять направления своего развития («каким я хочу стать», 

«что мне для этого надо сделать»).  

Обучающийся получит возможность научиться:  



- выполнять действия в опоре на заданный ориентир;  

- воспринимать мнение и предложения (о способе решения задачи) 

сверстников; в сотрудничестве с учителем, группой находить несколько 

вариантов решения учебной задачи; самостоятельно оценивать 

правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в 

действия с наглядным материалом. 

предметные результаты:  

1) развитие представлений о математике как о методе познания 

действительности, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и 

явления;  

2) развитие умений работать с учебным математическим текстом 

(анализировать, извлекать необходимую информацию), точно и грамотно 

выражать свои мысли с применением математической терминологии и 

символики, проводить классификации, логические обоснования, 

доказательства математических утверждений;  

3) решение сюжетных задач разных типов на все арифметические 

действия; применение способа поиска решения задачи, в котором 

рассуждение строится от условия к требованию или от требования к 

условию; составление плана решения задачи, выделение этапов ее решения, 

интерпретация вычислительных результатов в задаче, исследование 

полученного решения задачи; решение логических задач; 

4) развитие представлений о числе и числовых системах от 

натуральных до действительных чисел; овладение навыками устных, 

письменных, инструментальных вычислений;  

5) овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения 

тождественных преобразований выражений, решения уравнений, систем 

уравнений, неравенств и систем неравенств; умения моделировать 

реальные ситуации на языке алгебры, исследовать построенные модели с 

использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный 

результат;  

6) владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность 

умения распознавать на чертежах, моделях и в реальном мире 



геометрические фигуры; применение изученных свойств геометрических 

фигур и формул для решения геометрических задач и задач с практическим 

содержанием;  

7) развитие умений применять изученные понятия, результаты, 

методы для решения задач практического характера и задач из смежных 

дисциплин с использованием при необходимости справочных материалов, 

компьютера, пользоваться оценкой и прикидкой при практических 

расчетах; 

Учащиеся должны знать: 

 • основные виды задач;  

• способы решения задач различных видов.  

Учащиеся должны уметь:  

• определять тип текстовой задачи, особенности методики её 

решения, используя при этом разные способы, устанавливать взаимосвязь 

между величинами, данными в тексте задачи;  

• уметь использовать дополнительную математическую литературу;  

• использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, 

аргументации;  

• составлять план решения задачи, оформлять решение задачи;  

• выбирать более удобный способ, метод для решения данной задачи;  

• уметь составлять задачу по заданному вопросу, по иллюстрации, по 

данному решению, по аналогии, составлять обратные задачи;  

• обосновывать правильность решения задачи:  

• уметь определять границы искомого ответа. 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

 

1. Понятие математического моделирования (2 часа) 

Понятие и этапы математического моделирования. Виды текстовых задач и 

составление алгоритма их решения. 

2. Задачи на проценты (10 часов) 

Формулы расчета доли в процентном отношении и расчета процента от 

числа. Формулы увеличения и уменьшения числа на заданный процент. 

Формула вычисления исходной суммы. Формула расчета простых 

процентов. Две формулы расчета сложных процентов. Задачи на «принцип 

сохранения сухого вещества». Задачи на смеси и сплавы. Задачи на 

растворы и концентрацию вещества. 

3. Задачи на движение (7 часов) 

Классификация задач на движение. Движение навстречу друг другу. 

Движение в одном направлении. Движение по реке. Движение тел по 

кольцевым дорогам. 

4. Задачи на работу (7 часов) 

Классификация задач на работу. Понятие «производительности» в задачах 

на работу. Задачи на выполненную работу. Задачи на совместную работу. 

Задачи о наполнении объемов работа. 

5. Разные задачи (6 часов) 

Задачи на применение математических методов для решения 

содержательных задач из различных областей науки и практики. На 

интерпретацию результата, учет реальных ограничений. Задачи с 

целочисленными неизвестными. Задачи, решаемые с помощью неравенств. 

Исследование, устная прикидка и оценка возможных результатов, 

вариантов решения и неоднозначности ответов в текстовых задачах. 

6. Повторение (2 часа) 

 

 



Основные виды деятельности учащихся: 

• участие в дистанционных математических олимпиадах; 

• знакомство с научно-популярной литературой, связанной с математикой;  

• проектная деятельность;  

• самостоятельная работа;  

• работа в парах, в группах; • творческие работы;  

• подготовка и проведение мероприятий, позволяющих повысить интерес к 

математике у учащихся других классов (параллелей). 

 

Формы и методы организации учебного процесса. 

Программа предусматривает работу учащихся в группах, парах, 

индивидуальная работа. Занятия проводятся 1 раз в неделю.  

Методы проведения занятий: беседа, практическая работа, эксперимент, 

наблюдение, самостоятельная работа.  

Формы проведения занятий  

Применяются следующие виды деятельности на занятиях: обсуждение, 

тестирование, конструирование тестов, исследовательская деятельность, 

работа с текстом, диспут, обзорные лекции, мини-лекции, семинары и 

практикумы по решению задач, предусмотрены консультации.  

Методы и формы обучения определяются требованиями ФГОС, с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей учащихся, развития и 

саморазвития личности. В связи с этим определены основные приоритеты 

методики изучения программы:  

- обучение через опыт и сотрудничество;  

- интерактивность (работа в малых группах, ролевые игры, тренинги, вне 

занятий - метод проектов);  

- личностно-деятельностный и субъект–субъективный подход (большее 

внимание к личности учащегося, а не целям учителя, равноправное их 

взаимодействие).  



Формы и методы контроля: тестирование, самопроверка, взаимопроверка 

учащимися друг друга, собеседование, письменный и устный зачет, 

проверочные письменные работы, наблюдение. Количество заданий в 

тестах по каждой теме не одинаково, они носят комплексный характер, и 

большая часть их призвана выявить уровень знаний и умений тестируемого. 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

 Наименование раздела Количество часов 

1. Понятие математического 

моделирования. 

2 

2. Задачи на проценты. 10 

3. Задачи на движение. 7 

4. Задачи на работу. 7 

5. Разные задачи. 6 

6. Повторение. 2 

Итого: 34 

 

 

 

 

 



Информационно-методическое обеспечение программы 

 

• http://mathege.ru / решу ЕГЭ, Образовательный портал для подготовки к 

экзаменам;  

• Решение текстовых задач. http://school-collection.edu.ru/catalog/res/ 

 • Презентационные подходы в решении текстовых задач. http://school-

collection. edu.ru 

• https://fipi.ru/ege Контрольно-измерительные материалы 
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