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ШОЯСНИТЕJЬНАЯ ЗАIIИСКА
Програпmла <ikICTOKIb> (иСТОРиlI СТРАны, ТУЛЬСкоЙ оБJ{АстI4

КРАЯ И МЫ}) имеет социаJьное направлёние и предн€}зЕ€шена для
rrробуждеýýяу дgгей ш{тереса к истории стряньr, ма;rой родины, истории
своей семьи"

Акryшьность данIIого курса обусловлsна тем, что в обществе как
никOгда существует потребЕость в знании cBollx истоков, осЕовнъD(
достижений нашIих предков, IаD( вюIаде в ржвитие истории чеýовечества,
воспитании патриотизма через чувство гордостЕ за наш нqрод, его трудовые
IIодвиrи I"r воннýкие свершеЕия гtо защите своего OTerrecTBa.

РеализуемаlI IIрограмма <ФIСТОКИ }шомOжет пробудить интерес
)дащихся к историЕ, дать им ýачzUьцые историIIеские знаЕиrI ,

€жтивизировать их познавательIýдо деятеJьность, науrит работать с
исторшlескими источниками.

В основе ýро|раммы внеуроIшФй деятельности по нстории лежит
системЕо *деятельностлrьй Еод(од, который закJIюч{tется ts вовлечении
r{ашихся в утебrrую деятеJьность, формирOваII}Iи компýтентностЕ
}п{ащегося в рамк€lх программы. Ребенок высчrпает не
как объекr уrебнъrх воздеЙствиЙ, а как субъект всех видов деятеJIьности.
Этот курс ориентировап Ее на запомина.ýие улеником информации, а на
sктивно9 участие caMIФ( цIкоJьЕиков в цроцессе ее прнобретения. Курс
<ФIСТОКIФl активизирует мыýJIителъЕую деятелъпостъ мJI.}дIIII.D(

IIIKоJьHиKоB, сrrособствует формнрованию образного мыIIIJIения, Jлит
эмоцион{lпьЕому восприrtтию окрук{шощего мира.

Зншсомство с историческЕми событиялци происходит от близкого и
пошIтноIв в гlryбъ времеЕи и в IIIирь простраIIства, идет подготовка к
восцриltтию и пониманию многообра:}ия историческIlгх явлений. В рабочей
проrрамме гIокЕЕ}ываются и изJдI€lются событяя исторЕЕ через даяяияlподей,
дается начаJIьное представjIение о IqFJbType шрошлOго: книюпечатание,
живоIIиси, архитекч{ре, мJaзыке, об юr создатеJuD(. Учаrщяся начаьной
IIIкоJIы дЕtютоя цр&ткие, элемеЕтарЕне сведения в области хрOнологяи,
мец}олог!{и, геральдики, сфражстики, Еумизматики, ономастики и другрD(
всIIомогатеJьнъD( исторшIеских мсIIипJIин.

Рабочая цроцрамма построена Еа материаJIе отечествеr*rой истории.
Целп проrраммы:
1 . Сформировать у учапржся иЕтерес к историп России, Тупъскоrо црffiо
родного города.
2. Джь цредgтавjlение о вспомоrатеJьных исторшIескIд( дисцшшиЕах и lD(
зýачеЕии в поJIучении достOверной ксторилlеской информации.
3. Развиватъ логI4ческое мыпIпение, воображение, навыки решеЕия
проблемных заданъй по истории, навыки работы с историческими
источниками.
4. Воспитывать уважитеJьное отношеЕие к историческсму шpoIIIJIotrтy своей
Ромны и цультурному наследию человечества.



Зад*чш проrр8ммы:
- позЕакомить )a:IаIцID(ся с основными вехамЕ Ёстории нашей Родlаны, щрffi,
города;

- воспитывать чrвство соIIриIIастности к шрошлому как основе становлениlI
истqричеýкOго сознания;

- р{ýвивать умеЕия самостоятеJIьlrо и с шýмощю взросJьD( работать с
исiорической, справоIIýой, энциклошедиtIеýкой литературой, ресурсами
Интернета;

_ создаватъ условиlI дJIя развигия творческш( и комегуникативньýt
способностей учащд,D(ся;

- развивать }ъ{ения работать в группах, отстаиватъ свою точку зрениrt.
Обязательным требованием дост!Dкекия поставленньD( задач явJIяется
собrцодение_сJIедующах пршццппов:

о CItGT€MIlocTb ý шос.педовательшость заrrятий: 1 рж в недеJIю; обеспечение

цреемствеýЕости обl"rения;
r ýаучЕость: ообrшодение логикн изложеýия мЕ}териttпа в соотвgтствии с

ра:звЕтием современньDt HayfiIыx знаlrlлй;
с ýОGТ}IIýОСТЬ; ОТ ЛеГКОГО К ТРУДНОМУ, ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОý{У, ОТ

неизвестногс к Езвестному, испоJIъзоваýие методов соответствуюIцих
денЕому возрасту детей g lM развитию;
наrлffдýоеть: исilользование ýаглядIьD{ пособий, иJIJIIостраций, ИКТ;
деятепьýоgrшый подход: исfiолъзование проблеIчrного материмц
пост&Еовка проблемы, Iтоиск решения проблемы с )rчителем и
самостоятеJIьно;

о nКТПВIIость Е еозпательпость: цеJIи ИЗ.аДа1lИ пOнимаЮтся 5rченикОм,
ребенок обуrается самоанilIизу и самооценке, дrмает и действует
самостоятеJьно иJIп с корректнй помоIщю взtrюсльD(, формируется умеиие
опираться не ýа авторитет }читеjýt, а на дOк*}атеJьства и логfiку мыýIпенЕrr;

. прочпOеть зшаrrпй (завершёпшOсть обучеппя); завершешrе кахцой темы
итоговым занятием, призвЕlнным заIФеIIить поJýдIенные зЕанш[ и навыки, и
шодготовить }чащихся к восприltтию матýриапа след)дощей темы,
примененЕе технологии qравнеЕия, сопоставпеЕия, противоIIост€lвJIениjt;

о ПРЕI|ЩПШЫ УВаЖIIТеJIЬПОГО ОТНОШеПЕЯ К ДеТСКОМУ
творчеству: IIредст€tвпеЕие свобоJш выбора, созданЕе атмосферы

расковаЕноýти и тIчIантJIЕвости, умеЕие Еýдагога 0ценить творчес}ую
составJIяюшую са]t{остоятелъной работы }п{ен}lка.

Возможшые вr]ды деffтGJIьшостп

- ан€tлЕз Irсторическои литераryры Е KýTopиIIecKI,rx источников;

a

i

- эвристическая беседа;



_ расск€lз;

- сюжет}Iо-ролевые игры;

, cocтaBrIeElre геýеttпогического древа семей уmщI4хся;

- написание мини- сообщения;

- составýен!{е словаря топоЕимов своей местнссти;

- составJIеЕие гефа своей семьи;
I

_ из}цеЕие денежЕы}r знаков;

_ уIаýтие в викторшIах, оJIимпиадах, творчесruil( Kollкypc€tx и т.д.;

- экскурсии в музеи, биб.гплотеки и ш).;

Форrчш оргrtнизащ.IизаýхгЕil могуг бытъ разяообрбвными Il вкIIючатъ в себя
как занrlтиrt в кJIассе, так и эксч{рсии, квест- и{ры, походы в музей,
библиотеIqу, чтФ развивает иЕтеJIпект, и сферу чувств ivrпадшего школьника.
Структура заЕrtтия может вкJIючать }IескOлъко взаимосвязЕlнньD( по темам, но
разпи.Iнъгх ш0 тlrгfу деятеJьЕсстll частей. Работа по темам идет устЕо, что
способствует обуrению навыков общевлля, развитию речи и обржного
мышIпеЕltя ]!шадших пIколъЕиков.

Срокш реаJIизацЕц пIюграммы

Рабочая программа рассчитЕжа Еа 35 часов из расчёта 1 час в IIýдеJIю.
Результаты освOеппя цурса впеурочпой деятсльпостЕ

УУff:
Лшчцостшые., воспитаЕие гражд€tнственности, национаrьной
идентичности, развитие мировоззренческих убеждений }чаIщ[хся,
чравственýъD( и социаJIьньrх ycTa}IoBoK, формирование целостЕого
представления о месте и рсли Россиrа во всемирно-истор}шеском процессе;

Реryлятивные:

- формироваýие инициативы действия в учебном с(утрудничестве;
)rмение анаJIкзировать и синтезирOватъ необходимую информацию;

IIознавательЕые;

- умеЕие исЕользоватъ допоJIнительЕые источники информаlgти;
разJIи.IЕьD( справочных изданлй и JIитераryры с целью поиска и извлечециrI
шозЕавательной иrrфрмаlии;

- 
осуществление с шомощью взросJIъD( расширенного Еоиска информаrрrи

с исшользованЕем pecyI}coв домаlшrей и шIкодъной бибшлотек;
- )rмение шравиJIьно цоказыватъ на карте территории, {рfi{ицы госудЕ)ств,
rорOда, места сражешай, райоrш восстанrай, реки? моря;
- Установление шосдедовательЕости и д}IитеJIъности истор}ltIескIФ( событий;
- выделеЕЕе главной мысJIи в отрывке учебного историческоrо текста;
- )rмеЕие оrrисывать факrы, собъrпш, жЕзнь и деяш{я вндЕ}юцIID(ся
историческIФ( лrтчностей;



- умеЕие обобщатъ ЕзJленные факты, высказывать свое отношеЕие к
к}rIаемому, оценивi}ть явjIения.
- умеЕие объяснятъ употребляемые исторические термш{ы;
- умение сравнивать отдеJьные событня, памrtтники кулътуры, положение
различньD( слоев населения, вьцеJIrIтъ общее и ржл}IчиrI, подтверждать
выводы примерами;
- )rмение образно, дOказ€}теJьно излаrать изуrаемrrЙ матерж}п о в€DкЕеЙшIж
событияс в жизни страЕы, крш, быте населения в рg[зЕые BpeMe}Ia.

Комшунпкативýые:
ать различные позиции друг!{х лrодей, отJIичные от собствелrrrой;

осуществJIять готOвноýть слушать собеседвикq вести диrlлог, шризнавать
возможнOстъ существованиrt разJIичýых точек зреЕшI и IIравЕ} иметь свою
собственЕую; изJIаft}тъ своё мнеЕие и арryменшц)овать свою точку зрениrI и
оцеЕку ссбытий;
** высчшать с сообщениr{ми; yмgтb работать в груIше; оцредеJIять общruо
цель и rуги её достлоrсениr[, осуществIIятъ умение договоритъся о
распределении ролей в ýовместнOй деятельноети;
- адеквtrгýо оценивать поведение свое Е окруlкающкх

Основные требовrпЕff к зпашЕям, умеIIЕям п навыкам.
Учаlrцаеся доJDкны знать:
r Исторr.шо вOзникновенЕrt времеЕи, мехаЕизмы, измеряюlщ{е время
r Исторrдо своей родословной
: Древнее пtrюисхождешие и значеЕиs некOторъDr имен
о отrлтчlле исторшlеской карты от географической
о Название и историю своего городъ реrиоЕа, России
r Исторtао вещей, цредметов одех(ды
о Историю возникнOвеIil{я Российского гефа, фоu.ъ моIIет
с Историrо возIIикновениrI письмеЕности на ýси, первъD( книгопечатIIикOв,
истOрию апфавита.
Учащиеся доJDкýы уметь:
r По.rьзоваться едшшцами времеЕи
r Составлятъ свое гене{IпOгIдIеское древо
r Пользоваться географической картой
с Читать историrlsсцую и rеографическую карты с приведешrыми условIIыми
обозначения16уI
с Находитъ Еа карте свой rород, аJр{инистративrrый и облаgтной центры,
с?олицу
с Вылелять архЕтекryрЕые шамятники из общего числа строекий црffi, гOрода
r Разлиqать герб, флаг России, Тульского црш, города Узловая
Формы контроля:
,Щля rrолноценной рffшIизации даняой црограммы используютýя р{лзные виды
KoýTpoJIrI: текущиЙ Oс)aшlествIrяgтся шосредством набrлодения за



деятельýостью ребенка в процессе занlIтий; промежуточнъй заЕятиlt-
зачеты, конкурсы; итOговый * отI!рытые заЕятиrI

П. Содерхс*ние цурса.
Впеденrе(lч) Что такое история, и зачем её нqдо изу{ать. Ро.ц}rна-мать, Муза
истории Кlпrо. <<Отец истории} Геродот. ПроисхождеЕие Е ýмысл понrIтиrI
(кстория>. Почему слýдует из)rчатъ историю
It"rrючп к секрётам ЕсторпЕ>>{ 1 ч.) Как JIюди узнаJIи о rтрошлом. Тиrrr,r и
виды }rcтoplгtecкtо( источников. Археология и археологи. Раскопrси. Как по
веЩам восстанавIIиваJIи шрOшлоg, О чем рассказывзtют памятники
писъмеЕности Памжники истории вокр)rг нас.
Лента времеýш (2ч.)
Понятие {ýIeHTa времеlrиD. Как JIюlЕ в древности счит€lJIи время. Суки,
недеJUI, год} век, тысячелетие, эра. Понятие (€Iатrrа эра" и <<до нашей эры>.
ГIонятие t<к{tJIендаръ>>. Солнечные? ýунные и Jý{нно-соJIнечные каJIендари"
Ю.пианский ка;Iеýдаръ. Григорианский каJIендаръ.
Моя trюдосдовная (3 ч.}
У меня есть Ёвоя исторая. Моя семъя. ГIонятие родословной. ПоколенЕе,
потомки, цредки. Родословное дерево. Какие события прошпогс отразиJIись в
истории моей семьи. Нужно JIи зЕать свсю родословную. Пракштчеýкое
значеЕие родосJIовýых в прошпом.
Я ш моs шмя. {3".)
Ономастика как Еаука. Предмет и задачи оЕомЕ}стики. Что озIrачают ýаши
имена. Что такое отчество и фамялия. Как ромтели выбирают имrI своему
ребенку. Имя и ангел-храЕитеJь. Именияы. ýревнее ilроисхождеýие имен.
Откула кнам rrриIIшI}r нашIи имеýа. кГоворящие> фамилии.
Исторпя н8 карте. {2q.)
Историческая карта и геоrрафическм карта. Особевноgти |4 усдовЕые зн&ки
Чтение карты, ощределение мёстоположениrt истори.IескIФ( действий.
Моя малая Родпна (ýч.)
В каком городе, районе, стране ты живеIIь? Понятде гоtrюда, региона,
страны. СтолшIа. Топонrцлика как наука. Что означают географкчесюле
ЕазваЕиfi Тульского края Геоrрафические имена- свидетеJIи пропшого. Чю
0зЕачает название моего города. Бережное ожошение к историrIеским
нжваниям - зыIог сохраЕениrI нациQнaЕъньD( традиIций.
ИrгоричесIýlя метрOJIогия (3 часа)
Историческая метролоrия. Метрология древнерусского государýтва {Х *
начаJIо ХII вв.) Меры дJIины: Itfiдъ, локотъ, сажеЕь, аршIин, верста.. Меры
яоверхýости (площад}i): четверть, коробья, десятина. Меры веса Iтуд, фунт,
золотник и др. Меры объема сыIтгIих: четверть и ее части, и жидкю( тел:
ведро и еrо части.
История в архштекrурных памятЕЕках ( 2ч.}
История жилища. Жилой дOм, обществеЕное здаýие) храм. Здание как
пzl}бrгн}lк архffтектуры. МатериrtJI дJIя строительстЁа.
Исторпя вещей (2ч.}



Как вещи в дOме могуr (ФасскЕ}зывать> о ýвоIФ( хозяевФ(. Связь вещей с
потребностями. Родословная вещей. Вещт, которые сопровошдают .rеловека
о гrrубокой древности. Новые веIIц{ и предметы.
Одеrцда в разные врýмена (2ч.)
Роль одеждъl в жизни чеjIовека. История 0дежды. Как можно по одежде
оцределить эцоху, в которой жил чёловек, его зашIтия }t ЕоложеЕие в
обществе. Зашmлателы{ые cTpaHш1ьI историк одешды. Народаая
традшs{оýная одежда.
Исторшя в сшмволах g зшаках. (Зч,)
Как и rочему возЕикJIи деЕъrи. История рiввития: ракушки, каури, шкурю{
жиВотньD(,монеты? бумажные деЕь[и. Цбш коrrейка_ цроисхождение слов.
Гербы на моЕеfiж.
Гераrrьдика как сЕецЕutпъная историtlескЕut дисциIIJмна. Геролъды.
Происхождение гербов. Основныё составные части герба. Как читают
гербы. Государственные, областные и гоIюдские гербы. Фамильные гербы.
Исторпя шисьмеЕноетп {3ч.)
Что изУrает п€шеография. Как лrода писztпи в древности. Предметнсе письмо,
письма рисунка}dи, иеtrюгJIифы. Камень, глинъ папирус. Береста.
Особенноgги rрафиш берестшrъпс црамот. Орудия письма, черниJIа, KpacK}I.
ýревнейшие сведения о шисьменности у востоIшъD( сл€tвян. Создшrие
алфавита. Кириlш и Мефошй. Перга*rен. История его возникновеIIия.
ИСторпя создания книги. Элементы уýрашеЕия рукописньD( книг. Ilkола в
,Щревней Руси,

Музей и его роJIь в сохрашеЕЕЕ шсторки (1 ч.)

Итоговое заЕятпе (1 ч.)



Календарно-темат!lческое планЕрованЕе.

Ns Тема Кол-во

часов

.Щата

факт

1 Введение. Что такое Естория, и зачем еý надо изучать.
Родина-мать. Муза исторки Кrшо. <<Отец истOрии))
ГеРодот. Происхохlдение и сь{ысл Еоllятиrl {с{ýтория.
Почему следует изучать и9тоDию

1

2 Ключш к секрет8м rrcTopип. Как люди узнали о
ЕроЕlдом. Типы и ви,ш ЕýтOриl{есl{Е( источýикOв.
Археология и археOлоги. Раокопки. Памягники историЕ
вокруг нас. Как IIо вещам восстаIIавлившIи шрошлое. О
ЧеМ РаССКаЗБIВаЮТ ПаIчffiТýИКЕ trИСЬМеfiНОСТИ.

t

a
J- Лента времеЕЕ

Понягис (fieнTa временЕ}. Как rrюди в древности
саIитали время. Сутки, неделя, год,
ýек, тысячелетие, эра. Поняже (нr}ша эра" и <<до напrей
эры}. . ГIопятие (каJIендарьlt" Солне.rrlые, JryяЕые Е
JIунЕо-оошIечные капеIlдари. Юлиаллсtсtй ка-пендарь,
григорианский ка:rендарь.

2

4, Моя родословнаff
У меня есть своя истсрия, Моя семъя. Понятиs
родOсловной. Поколение, потомки,
предки. Родословное дерев0. Каrше собьrгия црошлого
отразиJIись в Естории моей семьи.
Нужно ли зЕатъ евою родOýловЕую" Пракгическое
значеЕие родOсловньD{ в IIропшом.

з

5. Я и мое шмя.
Ономастgка как наука, Прелмет и задачи оЕФ}fастцки.
Что означают паrrги имеЕа" Что такос отчество и
фами.тr*iя. Как родитсли выбирают имя свOему ребеяку.
Имя ъt а}rгел-хранителъ. Имениньi. ffревнее
происхOжденис имеЕ. Откула к
Ea}t пришлfl нацIи имена. кГоворяшие> фшлил*rи,

3

б. История Еа карте.
Историческая карта и географическаlI карта.
Особенности и успOвныý зЕаки
Чтение карты, оцределеýие местополоr{ениrl
иcTopшIecKroi действий.

2

7. Моя мала* Родшпа
В каком городс, районе, стране ты живеIilь? Повятио
гOрOда, региOна страЕы. Столица, Тоrrонимпка как
на}ка. Что означаrот географичсские Еазвания Тутьского
края Географкческие Емена- свидетели прошлого. Что
0зЕачает назва}tие моего гOрода. Бережное оfilошение к
историIIеским ЕазваЕЕr{м - заJIог cOxpaEeHlUI
яациоItаJIьньuс трапдций.

5



8. Иrтори.rеская метролоfия. Метрология
др€внерусýкOго гоýударства {Х - начало ЖI вв.) Меры
дшlны: fiядь, лOкоть, с;lжеЕь, apшIиIl, верета.. Меры
поверхýостЁ(площадs): четвеI}ть, коtrюбья" десятшй.
Меры веса Еуд, фунт, зOлOтIIЕк и лр. Меры объема
съшучих: чtrтвертъ и ее частIt, и жI4дкш( тел: веш}о и ýго
части

a
J

9. Исгоршя в архЕтектурЕых шамятilЕк&х.
Исторня жилища- Жилой дом, обществеIIное здilIиеt
хр9м. Здшrие как fiаI\,lятник
архЕтýктуръ1. Материа.ir дJýI строитеJьства.

2

l0. Исгорпя вещей
Как веггтл в дOме мог}rг (рассказымть}} о cвollx хозяов€}х.
связъ вещей с шотребностями
Родословная вещей..Вещи, которые согIiювождают
чеJIовека с гlryбокой дрýвшости. Новые в€тци 11

ЦРеД\,tеТЫ"

2

1l. одеrrсда в рпзпые времена
Рояъ одежды в жЕзýи ltýrlовsка. История одежlш. Как
можЕо Ilo одежде оЕределить
эпоху, в которой жил чýловек, ег0 заЕrIтиlI и ЕоложеЕЕе
в обществе. Зшrr&{ательные
страшщы истории Фдешды. Народнм традIщfiоЕЕЁrя
одежда

2

12. Иrтория в сЕ*Iволах ш }Еаках.
Как и шочему возgикJIи деЕъги. История развrа.гия:
ракуfiIки, каJ{ри, Iшryрки животIIъDL

моЕеты, бумажные денъг!1. Рубль и копеfuа-
ЕроиехокдýgЕе слов. Гербы Еа моЕетах.
Герашдлжа как сцеIиЕшIьЕIж йстOрическЕrя,щсцЕIIJIиЕа,

Геролърr. Проясхощдение гефов. Основные состitвýъlе
чаýflt гефа. Как .шrтжот гербы. ГосуларствеЕýые,
областные Е rорOдские гербы. Фаruиlьrrые rевбы.

1J

lз Исторпя пнсьменýостЕ
Что изуласг талеографsя. . Кдк JIюди Еис€ilIи в
дрsвýости. Пр,шлетпоа пиg5ц9, IIисьма рЕсуi{каIdи,
иероглифы. Камекъ, rjlfiкц trilшруе. Береста.
Особенвости rрафшси берестялтьuс грамот. Оруаия
ш{сьмъ черЕиýъ краски.

ýревнейшае сýедеI*{rI о IIЕсьмеflнOстЕ у восточнъш(
сд:IвяII. Создаяие алфаввта. Кири.пл я Мефоrчай.

Пергалеu. История его возЕикЕовеЕиrI. История
создаЕия кЕиrи. ЭлемеЕты yKpaITreHиrI рукописЕых кнЕг.
IIIкола в Древней Руси.

a
J

14 к Я повеry тебя в м5вей>. Музей Е slt poJrb в
сохр;шекии истории Экскурсlая в мрей

1

15 Итоrовое з&ЕrrтЁё 1

всЕго 34часа
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